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LEISTUNGEN IM
BEREICH PSYCHIATRIE

Der Margarethenhof ist eine Langzeitpflegeeinrichtung, welche Platz fir
140 chronisch psychisch erkrankte Menschen bietet.

Wir bieten ein differenziertes Betreuungsangebot, welches von einem
multiprofessionellen Team — bestehend aus

e psychiatrischen Fachdrzten

¢ klinischen Psychologen

¢ Allgemeindrzten

e diplomiertem psychiatrischem Gesundheits- und Krankenpflege-
personal

* (Sozial)-Paddagogen

e Ergotherapeuten

e Sozialarbeitern

e  Mal- und Kreativtherapeuten
umgesetzt wird.

Das Normalisierungsprinzip stellt dabei eines unserer Leitprinzipien dar.
Die Behandlung der psychiatrischen Erkrankung steht medizinisch damit
im Vordergrund, die Krankheitseinsicht sowie die Medikamentencompli-
ance im Fokus der psychologischen Betreuung, die Integrierung in den
normalen Alltag im Fokus der p&ddagogischen Begleitung und die volle
pflegerische Versorgung je nach individuellen BedUrfnissen im Mitftel-
punkt der Gesundheits- und Krankenpflege.

In unserer Tagesstrukiur stehen den Bewohnern verschiedenste Méglich-
keiten zur Verflgung:

e Ergo- und kreative Beschdftigungstherapie

¢ Klinisch psychologische und psychotherapeutische Behandlung
und Betreuung

¢ regelmdBige fachdrztlich psychiatrische Visiten und Behandlungen

e Arbeits- und Beschaftigungstherapien

* indikationsbezogene Behandlungen im Gruppen- und Einzelsetfing

¢ individuelle anlassbezogene Betreuung durch das multiprofessio-

nelle Team

Durch die Zusammenarbeit verschiedener Berufsgruppen ergibt sich hier
eine individuelle und ganzheitliche Betreuungsarbeit.



KREATIVE BESCHAFTI-
GUNGSTHERAPIE

UNSERE ZIELE SIND:

* Kreativitatssteigerung im Sinne von Problem-
|6sungsverhalten und Entwicklung von Anpas-
sungsstrategien

* Verbesserung der eigenaktiven Tagesstruktur

e Entwicklung, Verbesserung von psychischen
Grundleistungsfunktionen wie Merkfahigkeit,
Anfrieb, Motivation, Belastbarkeit, Flexibilitat
und Selbstandigkeit

e Wahrnehmungstraining und -verarbeitung

* Verbesserung von Selbst- und Fremdwahr-
nehmung

e Férderung und Erhalten von eigensténdiger
LebensfUhrung und Grundarbeitsfahigkeiten

* Bewadltfigung von Lebenskrisen durch Wieder-
erlangung von Selbstvertrauen und Hand-
lungskompetenz (SelbstwertgefUhl)



WIR SIND FUR SIE DA

Mag. Daniela Dirnbéck
Geschadftsfihrung und
Heimleitung

Tel.: +43 664 / 4042145
E-Mail: d.dirnboeck@sanlas.at



WIR FREUEN
UNS AUF SIE

Unser Haus befindet sich in Voitsberg
in zentraler Lage - nur 200 m vom
Stadtzentum entfernt. Diese Lage
bietet eine hervorragende Infrastruk-
tur mit einer Vielzahl an Geschdaften,
einem Einkaufszentrum, einer guten
Nahversorgung durch praktische
Arzte und Fachdrzte sowie ein Kran-
kenhaus, das nur funf Minuten ent-
fernt ist.

Besonders interessante  Ausflugs-
ziele wdren direkt in Voitsberg die
»Burgruine" sowie in der Umgebung
das Bundesgestut Piber, die Therme
Nova in Kéflach und die Hundert-
wasserkirche in Barnbach.

Aus Grinden der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung ménnlicher und weiblicher Sprachformen
verzichtet. S&émiliche Personenbezeichnungen gelten gleichwonhl fUr beiderlei Geschlecht.
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Margarethengasse 2
A-8570 Voitsberg

Tel.. +43(0) 3142 /20993 -0
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