
ORTHO PÄ DI SCHE REHA BI LI TA TION
Bei Erkran kungen des Stütz- und Bewe gungs ap pa rates kommt es meist zu starken Schmerzen und Bewe-
gungs ein schrän kungen im Bereich der Wirbel säule sowie der großen Gelenke. Das Ziel der Reha bi li ta tion 
ist eine Verbes se rung der Gelenks be weg lich keit, eine Muskel stär kung und ein Abbau von Gehhilfen, wie 
Rollator oder unterarm-Gehhilfen. Die Aufent halts dauer beträgt mind. 2 Wochen und kann bei Bedarf 
verlän gert werden.

INDIKATION ORTHOPÄDIE

» nach Verletzungen und Operationen
 · am Bewe gungs ap parat 
 · an Gelenken (Endo pro thesen)
 · an der Wirbel säule
 · an Sehnen, Muskeln oder Nerven
» chro ni sche Schmerz zu stände
» bei dege ne ra tiven Verän de rungen des Bewe gungs ap pa rates

UNSER 14-TAGE PROGRAMM

» 14 Tage statio närer Aufent halt mit Verlän ge rungs op tion
» Unter brin gung im Einzel zimmer oder im Appar te ment
» Voll pen sion mit Menüaus wahl, Obst korb im Zimmer sowie Kaffee und Kuchen am Nach mittag
» Einge hendes Aufnahme- und Unter su chungs ge spräch  
» Umfang reiche Labor un ter su chung
» Ernäh rungs be ra tung
» 24/ 7 ärzt liche und pfl e ge ri sche Betreuung während des gesamten Aufent haltes
» Chef arzt vi site und nach Wunsch Chef arzt be hand lung
» Gangana lyse 
» Trai nings ein schu lung 
» täglich drei Einzel- und Grup pen the ra pien bzw. physi ka li sche Thera pien in Abstim mung mit Ihrem 

behan delnden Arzt
» Hydrojet und Wohl fühl mas sage 
» Ärztli ches Abschluss ge spräch und ausführ li cher Entlas sungs be richt
» Überset zung Ihrer Befunde in jede Sprache und Dolmetsch-Service gegen Gebühr

Preis pro Tag ab Euro 425,-


