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SCHMERZTHERAPIE

Wir behandeln akute und chronische Schmerzen unterschiedlichster Auspragung, wie Kopf-, Gelenk- oder RUcken-
schmerzen schnell und nachhaltig mit einem multimodalen Ansatz. Das Konzept der Multimodalen Schmerzthe-
rapie basiert auf dem biopsychosozialen Modell der Schmerzentstehung. Dabei werden der Patient und seine
Schmerzen aus unterschiedlichen Blickwinkeln und somit von Fachleuten verschiedener Disziplinen betrachtet:
Fachdarzte, Psychotherapeuten, Sporttherapeuten, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten und Pflegekrdfte arbei-
ten eng zusammen und erstellen fir Sie einen individuellen Therapieplan. Als Privatklinik fUr die Fachgebiete der
konservativen Orthopddie, Neurologie und Rheumatologie haben wir uns als oberstes Ziel gesetzt, Schmerzen
unkompliziert und prompt entgegenzuwirken und diese soweit als mdglich zu lindern. UnterstUtzend zur schulme-
dizinischen Form der Schmerzreduktion setzen wir Methoden aus der , Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM)*
mittels Akupunktur, Moxibustion und Schrépftherapie ein. Um die Regeneration noch zusatzlich anzukurbeln, bie-
ten wir eine Anwendung in unserer Kaltekammer an. Diese Methode hat sich bereits in der Sportmedizin etabliert.

Wobei kann die stationare Schmerztherapie helfen?

» Linderung der Schmerzen

» Verbesserung der Kérperwahrnehmung

» Schmerzbewdltigungstraining

» Mehr Ausdauer und Belastbarkeit

» Steigerung der Lebensqualitat

» Wiedereingliederung ins Berufsleben

» Besserer Umgang mit verbleibenden Schmerzen

» Férderung von Stressbewdaltigungs- und Entspannungsfahigkeiten» Schlaganfdlle
» Morbus Parkinson

» Multiple Sklerose

» Erkrankungen des peripheren Nervensystems wie Neuropathien
» Nervenwurzelschdadigungen u. v. m.

UNSER NEUROLOGISCHES REHABILITATIONS-ANGEBOT

» 21 Tage stationdrer Aufenthalt mit Verldngerungsoption

» Unterbringung im Einzelzimmer oder im Appartement

» Vollpension mit MenUauswahl, Obstkorb im Zimmer sowie Kaffee und Kuchen am Nachmittag

» Eingehendes Aufnahme- und Untersuchungsgespréch

» Umfangreiche Laboruntersuchung

» Ernédhrungsberatung

» 24/7 arztliche und pflegerische Betreuung wdhrend des gesamten Aufenthaltes

» Chefarztvisite und nach Wunsch Chefarztbehandlung

» Trainingseinschulung

» Taglich drei Einzel- und Gruppentherapien bzw. physikalische Therapien in Abstimmung mit Ihrem
behandelnden Arzt

» Hydrojet und WohlfGhimassage

» Arztliches Abschlussgespréch und ausfUhrlicher Entlassungsbericht

» Ubersetzung Ihrer Befunde in jede Sprache und Dolmetsch-Service gegen GebUhr

Preis pro Tag: Ab Euro 524,-




