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Sehr geehrte Damen und Herren, 

mit großer Freude heiße ich Sie in der Pri-
vatklinik Laßnitzhöhe willkommen. Als Ei-
gentümer*in dieser Einrichtung ist es mir ein 
Anliegen, Ihnen in dieser Broschüre einen 
Überblick über unser einzigartiges Leistungs-
spektrum und unsere Philosophie zu geben. 
 
Unser Ziel ist es, nicht nur die besten medizini-
schen Ergebnisse zu erzielen, sondern Ihnen 
auch ein Umfeld zu bieten, das durch Empa-
thie, Vertrauen und Menschlichkeit geprägt 
ist. Wir verbinden modernste medizinische 
Technologien mit individueller Betreuung – so-
dass jeder Patient in den besten Händen ist. 
 
Die Privatklinik Laßnitzhöhe steht für höchs-
te Qualität und exzellenten Service. Wir 
sind stolz auf unser engagiertes Team, das 
mit Fachkompetenz und Hingabe dafür 
sorgt, dass Sie sich während Ihres Aufent-
halts bei uns rundum gut betreut fühlen. 
 
Ich lade Sie ein, mehr über unser Angebot zu 
erfahren und hoffe, dass wir Ihnen mit dieser 
Broschüre einen ersten Eindruck von unserem 
Hause vermitteln können.

OMR Prim. Prof. Dr. Günter Nebel 

WIR SIND DIE LÖSUNG 
IHRER GESUNDHEITSFRAGEN!



WER SIND WIR 
UND WOFÜR STEHEN WIR?

ORTHOPÄDIE u.a.:

   Nach Operationen an Gelenken 
(Endoprothesen, Arthroskopien)

   Nach Wirbelsäulen- und Bandscheiben-
eingriffen

   Nach Knochen- und Weichteilverletzungen 
(Muskeln, Sehnen, Nerven)

   Chronische Schmerzsyndrome bei degene-
rativen Veränderungen des Bewegungsap-
parates (Rücken, Gelenke)

   Rheumatische Erkrankungen

NEUROLOGIE u.a.: 

   Schlaganfälle
   Morbus Parkinson
   Multiple Sklerose
   Erkrankungen des peripheren Nervensystems 

(z. B. Polyneuropathien)
   Nervenwurzelschädigungen 
   Schädel-Hirn-Traumata 

Die Privatklinik Laßnitzhöhe steht für Spitzenme-
dizin, modernste Therapie und eine einzigarti-
ge Lage. 

Unsere Schwerpunkte liegen in der neurologischen 
Rehabilitation, etwa nach Schlaganfällen oder 
bei Verletzungen des Gehirns und Rückenmarks 
und in der orthopädischen Rehabilitation – insbe-
sondere nach Hüft-, Knie- und Schulteroperatio-
nen sowie nach Unfällen und Verletzungen.

Darüber hinaus bieten wir akutstationäre Be-
handlungen in den Bereichen Neurologie und 
Orthopädie an – zum Beispiel bei akuten oder 
chronischen Schmerzen.

Neben den über die Sozialversicherung abge-
deckten Leistungen besteht auch die Möglich-
keit, individuelle Privataufenthalte in Anspruch 
zu nehmen.

Unsere Programme orientieren sich an klar de-
finierten Indikationen und basieren auf den 
neuesten medizinischen Standards – evidenz-
basiert, interdisziplinär und ganzheitlich.

Die Privatklinik Laßnitzhöhe ist zudem ein aus-
gezeichnetes Multiple-Sklerose-Zentrum sowie 
ein anerkanntes Zentrum für die Anwendung 
von Botulinumtoxin bei neurologischen Erkran-
kungen. 

Zudem sind wir Ausbildungsstätte für die 
Facharztausbildung in Neurologie sowie für 
die Zusatzqualifikation Neurorehabilitation im 
Rahmen des Curriculums der Österreichischen 
Gesellschaft für Neurorehabilitation (ÖGNR).
 

MEDIZIN:
Fachärzte für Orthopädie und Neurologie 
und Innere Medizin
Allgemeinmediziner 

PFLEGE:
Diplomiertes Pflegepersonal  
Pflegefachassistenten
Pflegeassistenten
Heimhilfe

THERAPIE:
Physiotherapeuten
Ergotherapeuten
Sportwissenschaftler/Trainingstherapeuten
Klinische Psychologen
Logopäden
Medizinische Heilmasseure
MTF 
Diätologen
Sozialarbeiter
Musiktherapeuten

Indikationen Unser Behandlungsteam

„Zuversicht wächst mit dem Blick nach vorn.“



UNSER 
BEHANDLUNGSANGEBOT

Sozialversicherungen und Vertragspartner

Antragstellung - In 4 Schritten zu Ihrem Aufenthalt bei uns

  PVA (Pensionsversicherungsanstalt)
  ÖGK (Österreichische Gesundheitskasse) 
  SVS (Sozialversicherung der Selbständigen)

  BVAEB (Versicherungsanstalt öffentlich  
    Bediensteter, Eisenbahnen und Bergbau)

  KFA Wien & KFA Graz (Krankenfürsorgeanstalt)

  SCHRITT 1:

Für Ihren stationären Aufenthalt bei uns ist ein schriftliches Antrags-
formular vom Sozialversicherungsträger notwendig. 

  SCHRITT 3:

Ihr Antrag wird vom Arzt an die zuständige Sozialversicherung weiter-
geleitet.

  SCHRITT 4:

Nach Zusage der Kostenübernahme werden Sie für Ihren Aufnahmetermin 
von unserem Rezeptionsteam kontaktiert.
Im Anschluss erhalten Sie ein umfassendes Einladungsschreiben.

1
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Abhängig vom Bruttoeinkommen kann ein Selbstbehalt fällig werden. 
Auskunft hierfür gibt Ihnen Ihr zuständiger Versicherungsträger.

 1. 4-WÖCHIGE REHA NEUROLOGIE 
3-WÖCHIGE REHA ORTHOPÄDIE

Die Privatklinik Laßnitzhöhe ist ein Vertragspartnerhaus des Dachverbandes der österreichischen Sozialver-
sicherungsträger. Eine Kostenübernahme durch Ihren Versicherungsträger ist daher möglich. 

  SCHRITT 2:
Dazu muss auf der Seite 2 
„neurologische oder ortho-
pädische Rehabilitation“ an-
gegeben werden.
 

ANTRAG NEURO ANTRAG ORTHO

Unsere Behandlungsfelder

1. Rehabilition
Kostenübernahme durch 
die Sozialversicherungsträger

3. Stationäre Akutversorgung 
Kostenübernahme durch VVO 
(private Zusatzversicherungen)

2. Private Angebote
für Zusatzversicherte &
Selbstzahler

Die Privatklinik Laßnitzhöhe verfügt über Verträge 
mit der österreichischen Sozialversicherung, 
wodurch eine 4-wöchige neurologische und 
3-wöchige orthopädische Rehabilitation für Pa-
tienten übernommen wird.

Unsere Klinik ist als Akutkrankenhaus für die 
Behandlung komplexer, akut auftretender 
Krankheitsbilder zugelassen  und  betreut 
Patienten mit klaren medizinischen Indika-
tionen in einem interdisziplinären Setting. 
 

Unsere Klinik bietet spezialisierte Rehabilitation-
sprogramme für unterschiedliche Bedürfnisse 
– individuell, ganzheitlich und evidenzbasiert – 
mit sofortiger Aufnahme.

KOSTENÜBERNAHME 

DURCH DIE 

SOZIALVERSICHERUNGS-

TRÄGER

NEUROLOGISCHE REHABILITATION
Therapie bei Erkrankungen des Ner-
vensystems, z. B.: Schlaganfall, Morbus 
Parkinson, Multiple Sklerose, Schädel-
Hirn-Trauma, Polyneuropathien.

ORTHOPÄDISCH-TRAUMATOLOGISCHE REHABILITATION 
Wiederherstellung von Beweglichkeit und Schmerzfreiheit 
nach: Gelenksoperationen, Bandscheibeneingriffen 
und Knochen- und Weichteilverletzungen sowie bei 
rheumatischen Erkrankungen. 



Für die Akutaufnahme benötigen wir: 
» Überweisung und Befunde von Ihrem Fach- oder Hausarzt 

Mit diesen Unterlagen stellen wir sicher, dass der Behandlungsprozess reibungslos und ohne Verzö-
gerung durchgeführt werden kann. 
 

Zudem bieten wir Ihnen akute medizinische Heilbehandlungen, die entweder durch Zusatzversiche-
rungen oder auch privat bezahlt werden können. Unser Team aus Spezialisten steht Ihnen bei akuten 
medizinischen Problemen zur Verfügung, um eine schnelle und effektive Behandlung zu gewährleisten.

 2.

FÜR SIE DA: Kontakt für private und akute Aufnahme
Andrea Lechner | Patientenreferat der Privatklinik Laßnitzhöhe
+43 (0) 3133 / 2274 - 7001 

PRIVATER AUFENTHALT  

In der Privatklinik Laßnitzhöhe bieten wir Ihnen eine umfassende Versorgung auf höchstem 
medizinischen Niveau – individuell und ohne Wartezeiten. Sie können alle unsere Leistungen 
privat und in vollem Umfang in Anspruch nehmen, um Ihre Gesundheit optimal zu fördern 
und zu erhalten. Ein Aufenthalt bei uns ist in der Regel innerhalb weniger Tage möglich.

INVESTIEREN SIE IN IHRE GESUNDHEIT – WIR NEHMEN UNS ZEIT FÜR IHRE 
GESUNDHEIT!

Wir helfen Ihnen bei:  

Neurologie  
» Durchblutungsstörungen im Gehirn, die zu Gedächtnis- oder Bewegungsproblemen führen 
» Parkinson und ähnliche Erkrankungen
» Nervenerkrankungen in Armen oder Beinen (z. B. Kribbeln, Taubheit, Muskelschwäche) 
» Depressionen und Angstzuständen 
» Muskelerkrankungen, die zu schneller Ermüdung und Kraftverlust führen (z. B. Myasthenie) 
» Akute Demenzsyndrome, wenn plötzlich Gedächtnis und Orientierung nachlassen 
» Schwindel oder Gleichgewichtsstörungen 
» Nervenschmerzen, z. B. nach einer Gürtelrose oder bei Trigeminusneuralgie 

Orthopädie  
» Rückenschmerzen, Nackenschmerzen oder Gelenksbeschwerden 
» Schulterproblemen (z. B. Rotatorensyndrom, „Schulterengpass“) 
» Eingeklemmte Nerven mit Schmerzen, Kribbeln oder Taubheitsgefühlen 
» Fehlhaltungen und Verkrümmungen der Wirbelsäule 
» Bandscheibenvorfälle (Hals-, Brust- oder Lendenwirbelsäule) 
» Chronische Bandscheibenleiden 
» Abnutzung und Verschleiß von Gelenken und Wirbelsäule (z. B. Arthrose)

3. AKUTE AUFNAHME – SCHNELLE HILFE  

ZUSÄTZLICHE MEDIZINISCHE SPEZIALISIERUNGEN 

Schnellstmöglicher Rehabilitationsbeginn nach akuten Ereignissen wie Schlaganfall, Operation 
oder Unfall, um Spätfolgen zu minimieren und die Rückkehr in den Alltag zu erleichtern.

Frührehabilitation

Multimodales Programm zur Stabilisierung von Energie, Belastbarkeit und Alltag mit gezielter körper-
licher, kognitiver und psychologischer Unterstützung.

ME/CFS- & Long-Covid

Gezielte Therapie bei chronisch-entzündlichen und degenerativen Gelenks- und Bindegewebser-
krankungen. Beispielsweise: Rheumatoide Arthritis,  Morbus Bechterew (Axiale Spondyloarthritis) 
und Fibromyalgie-Syndrom.

Rheumatologische Erkrankungen

Nach Cochlea-Implantation – für Erwachsene mit Hörstörung zur Verbesserung von Hörverstehen 
und Kommunikation.

CI - Hörrehabilitation 

Für ältere Menschen mit Mobilitätsverlust, Sturzneigung oder kognitiven Einschränkungen – zur 
Förderung von Selbstständigkeit im Alltag.

Fit im Alter: Prävention, Therapie & Unterstützung – Selbstständig bleiben, auch mit Einschränkungen

Wir bieten neben der orthopädischen und neurologischen Rehabilitation auch individuelle Aufenthalte 
für Privat- und Akutpatienten mit folgenden Spezialisierungen an:

IHRE VORTEILE AUF EINEN BLICK:

	 		
» Rasche Aufnahme ohne Wartezeit
» Eine Ansprechperson während Ihres Aufenthaltes	
» Flexible Aufenthaltsdauer 		
» Intensive medizinisch-therapeut./pflegerische Betreuung

Wir behandeln akute und chronische Schmerzen unterschiedlichster Ausprägung, wie z. B. 
Kopf-, Gelenk- oder Rückenschmerzen schnell und nachhaltig mit einem multimodalen Ansatz. 
Das Konzept der Multimodalen Schmerztherapie basiert auf dem biopsychosozialen Modell der 
Schmerzentstehung. 

Multimodale Schmerztherapie 

Unser Präventionsprogramm richtet sich an Menschen, die frühzeitig aktiv etwas für ihre Gesund-
heit tun möchten – etwa bei familiärer Vorbelastung, ersten Beschwerden oder in Zeiten der Neu-
orientierung. Ziel ist es, Stoffwechsel- und Risikofaktoren frühzeitig zu erkennen, Gesundheitskom-
petenz zu stärken und gesunde Gewohnheiten nachhaltig zu fördern.

Präventionsprogramm: AUF:LEBEN – Für einen gesunden Stoffwechsel und ein vitales Leben

» Individuelle Therapieplanung 	     
» Professionelles Case-Management
» Nahtlose Versorgung  
» Erstklassiger Komfort  			 
 	     

Wir verbinden medizinische Expertise, therapeutische Unterstützung und moderne Reha-Ansätze, um 
Menschen mit MS ein möglichst selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen – im Alltag, aktiv und sicher.

Zentrum für Multiple Sklerose 



Erkrankungen wie Schlaganfälle, Unfälle oder Operatio-
nen können Verhalten, Wahrnehmung, Denken, Persön-
lichkeit und Emotionen beeinträchtigen. Wir unterstützen 
bei der Krankheitsbewältigung, der Wiedereingliederung 
in Familie und Beruf sowie mit Beratung für Patienten und 
Angehörige.

Unsere Ernährungstherapie umfasst Gruppenvorträ-
ge, Einzelgespräche, Diät- und Diabetesschulungen 
sowie Ernährungsumstellungen. In Zusammenarbeit 
mit Ärzten, Pflege und Küche erstellen wir individuelle 
Speisepläne – auch für zu Hause.

Klinische Psychologie

Ernährung und Diätologie

Musiktherapie ist für Patienten der Privatklinik Laßnitzhöhe 
kostenfrei nutzbar. Sie sorgt für Tiefenentspannung und 
Stressregulation. Zudem unterstützt die Musiktherapie die 
Verbesserung der grob- und feinmotorischen Bewegungs-
abläufe und kann kognitive, emotionale und sprachliche 
Defizite ausgleichen.

Musiktherapie

Die Behandlung in den SANLAS Reha-Einrichtungen stützt sich als ganzheitliche Therapie auf 
verschiedene Maßnahmen, die individuell auf die Bedürfnisse des erkrankten Menschen ab-
gestimmt werden. Darüber hinaus bieten wir nach der Rehabilitationsphase auch Unterstützung 
zum Zugang zu ambulanten Institutionen an.

Das sportwissenschaftliche Team bemüht sich um 
die Verbesserung der Leistungsfähigkeit in Form viel-
fältiger Gruppentherapien wie Wassertherapie im 
Hallenbad, Rückenschule, Wirbelsäulentraining, Nor-
dic-Walking-Gruppen, gemeinsamen Einheiten am 
Fahrradergometer und in der Kraftkammer.

Die Aufgaben der Logopädie in der Neuro-Reha
bilitation sind sehr vielfältig und erstrecken sich von 
logopädischer Abklärung und Therapie bis hin zu 
Beratung von Angehörigen und Patienten. Im Rah-
men der Logopädie werden folgende Störungen 
behandelt: Schluckstörungen, Gesichtslähmungen, 
Sprachstörungen und Sprechstörungen.

In der Ergotherapie werden Patienten mit neurolo-
gischen oder orthopädischen Erkrankungen behan-
delt, die im Alltag eingeschränkt sind. Nach einer 
genauen Abklärung legen Therapeut und Patient 
gemeinsam Ziele und das Therapieprogramm fest. 
Dabei kommen individuell angepasste Aktivitäten 
zum Einsatz.

Sportwissenschaft

Logopädie

Ergotherapie

THERAPIE 
PROGRAMM

Die zentralen Anliegen der physiotherapeutischen 
Behandlung sind sowohl bei orthopädischen als auch 
neurologischen Patienten einerseits die Vermeidung 
von Funktionsstörungen des Bewegungsapparates 
und andererseits die Erhaltung und Wiederherstel
lung der natürlichen Bewegungsabläufe, um opti
male Bewegungs- und Schmerzfreiheit bzw. Selbst
ständigkeit zu ermöglichen.

Physiotherapie

Das bestens ausgebildete und erfahrene Team be-
steht aus medizinischen Masseuren und Heilmas
seuren sowie medizinisch-technischen Fachkräften 
(MTF & MTA), die unsere Patienten in den Bereichen 
der Thermotherapie, Hydrotherapie und Balneothe
rapie, sowie Massage und Elektrotherapie betreuen.

Das ärztliche Behandlerteam, bestehend aus 
Fachärzten für Orthopädie, Neurologie, Internisten 
und Allgemeinmedizinern, begleitet in wöchentli-
chen bezugsärztlichen Visiten bzw. im Anlassfall in 
Bedarfsvisiten den Patienten. Eine medizinische 24 
Stunden Versorgung ist gewährleistet.

Physikalische Therapie

Medizin

Robotikunterstützte Therapiegeräte ergänzen die 
klassische Ergotherapie. Im Armstudio durchlaufen 
die Patienten verschiedene Stationen in Form eines 
Zirkeltrainings. Die Geräte fördern sowohl die körper-
liche Rehabilitation als auch Konzentration und Ge-
dächtnisleistung.

Armstudio 



Die Privatklinik Laßnitzhöhe verfügt über die moderns-
te Gerätschaft zur Unterstützung der rehabilitativen 
therapeutischen Arbeit. Eines dieser Geräte ist der mo-
derne Gangroboter G-EO System, der nicht nur das 
Gehen in der Ebene, sondern auch Stiegensteigen 
simulieren kann. Vorhanden sind auch Laufbänder 
mit Gewichtsentlastung, modernste Videoganganaly-
sen, Motomed, Motoletto, Ergometer, Galileo und ein 
Schlingentisch. 

Die Anwendung von Kälte zu therapeutischen Zwe-
cken ist bereits seit dem Altertum bekannt. Unsere 
bekannten Kneipp-Bäder gelten als Vorläufer der 
modernen Ganzkörperkältetherapie. Die Ganzkör-
per-Kältetherapie ist eine kurzfristige Anwendung ex-
tremer Kälte auf die ganze Oberfläche des Körpers. 
Die Behandlung ist eine passive physikalische Kurz
zeittherapie mit systemischer Wirkung. Die Behand
lung dauert 3 Minuten.

Gangroboter G-EO System
für zerebrale Sehstörungen (z.B. nach Schlaganfall, 
Schädel-Hirn-Trauma, Hirntumor etc.):
» Gesichtsfeldtraining bei Hemianopsie (halbseitiger 

Gesichtsfeldausfall) und sonstigen Gesichtsfelddefiziten
» Training bei visuellem Neglect 

(visuelle Vernachlässigung eines Halbraumes)
» Bei Störungen visuell-räumlicher Wahrnehmungsleistung

(Abstand-, Distanz-, Form- oder Größenschätzung)   

Trainingszentrum

Kältekammer

AMBULANTE
LEISTUNGEN

Kontakt:
Termine können Sie telefonisch bzw. persönlich vor Ort von Montag bis Freitag in der Zeit von 
13 Uhr bis 15 Uhr mit uns vereinbaren. Sie erreichen uns telefonisch unter +43 (0) 3133/2274 -6383 
oder persönlich – bitte melden Sie sich hierfür einfach an unserem Empfang.

Zusätzlich zur stationären Reha bietet die Privatklinik Laßnitzhöhe auch ambulante medizinische 
und therapeutische Leistungen an. 

Unser Angebot umfasst: 
» Ärztliche Leistungen (z. B. orthopädische, neurologische und internistische Fachuntersuchungen, 

Laboruntersuchungen, EKG, Ultraschall, Gesundheits-Check, u. v. m.)
» Physiotherapie 
» Ergotherapie 
» Heilmassagen 
» Kältekammer-Therapie 
» Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) 
» und vieles mehr 

 Die Leistungen können als Ergänzung zur stationären Reha oder ganz unabhängig davon ge-
nutzt werden. Für viele Leistungen ist eine Überweisung durch den behandelnden Arzt erforderlich 
– vor allem, wenn eine (Teil)Kostenübernahme durch die Sozialversicherung gewünscht wird. 
Privatleistungen können auch ohne Überweisung in Anspruch genommen werden.

TCM - Traditionelle Chinesische Medizin

ERGÄNZENDE THERAPIEN 
AUSSERHALB DES THERAPIEPLANS

Die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) ist eine 
ganzheitliche, jahrtausendealte Heilkunde, die heu-
te ergänzend zur Schulmedizin eingesetzt wird. Ziel ist 
es, das Gleichgewicht von YIN (Materie) und YANG 
(Energie) wiederherzustellen. Akupunktur, Kräuter-
medizin, 5-Elemente-Ernährung, Qigong und Tui-
na-Massagen fördern dabei den Energiefluss (QI). In 
der Privatklinik Laßnitzhöhe ist TCM Teil der stationä-
ren und ambulanten orthopädischen sowie neurolo-
gischen Rehabilitation.



RUND UM 
DIE KLINIK

Unsere Region
Die Privatklinik Laßnitzhöhe beeindruckt mit 
ihrer idyllischen Lage im grünen Herzen der 
Steiermark und einem atemberaubenden 
360-Grad-Blick auf die Landeshauptstadt 
Graz, die sanfte steirische Hügellandschaft 
und die Ausläufer der Alpen. Die UNES-
CO-Weltkulturerbe-Stadt Graz ist nur weni-
ge Minuten entfernt und bietet eine ideale 
Kombination aus Natur und urbaner Kultur. 
 
Auf einer großzügigen Fläche von 17.500 m² 
finden sich moderne Therapiezonen, ein 
Hallenbad mit Balneotherapie, sowie eine 
umfassende Saunalandschaft, die mit ei-
ner finnischen Sauna, einem Dampfbad 
und einer Infrarotkabine zum Wohlfüh-
len einlädt. Erholungs- und Ruheberei-
che sowie einladende Aufenthaltsräume 
sorgen für eine angenehme Atmosphä-
re, in der Sie zur Ruhe kommen können. 
 
Die Klinik verfügt über insgesamt 330 Betten 
und bietet eine Vielzahl an komfortablen 
Unterkunftsmöglichkeiten – vom exklusiven 
Einzelzimmer über stilvolle Doppelzimmer 
bis hin zu geräumigen Appartements, die 
allen Ansprüchen gerecht werden. Gemütli-
che Aufenthaltsräume bieten Platz zum Ver-
weilen, Teetrinken, Fernsehen oder für gesel-
lige Spiele.

Für die bestmögliche Betreuung stehen in 
der Privatklinik Laßnitzhöhe qualifizierte und 
erfahrene Mitarbeiter zur Verfügung. 

Freizeitangebote

Ausflugsziele
  Schöckl Seilbahn
  Stadt Graz
  Freilichtmuseum in Stübing
  Südsteirische Weinstraße 
  Teichalm / Almenland
  Steirische Apfelstraße 
  Lurgrotte Semriach
  Freibad Gleisdort
  Hallenbad in Raaba bei Graz

Inmitten einer der schönsten Urlaubsregio-
nen Österreichs bietet die Privatklinik Laß-
nitzhöhe Ihren Patienten zahlreiche Sport- 
und Freizeitmöglichkeiten wie z.B. Wandern, 
Nordic Walking, Laufstrecken, Radwege und 
einen 8 km langer Terrainkur-Erlebnisweg, 
der unterschiedliche Übungsmöglichkeiten 
in der Natur bietet. 

Erholung im Grünen

INMITTEN  
DER NATUR

   Modernes lichtdurchflutetes Hallenbad 
   Saunalandschaft mit finnischer Sauna, 	

Dampfbad und Infrarotkabine 
   Turnsaal 
   Vorträge, freies Singen, Konzerte, Ausstellungen 
   Bibliothek
   Indoor- und Outdoor-Tischtennis 
   Wanderwege direkt von der Klinik 

Unser Ziel ist es, unseren Patienten eine Betreuung in 
einem Umfeld zu bieten, das sowohl menschlich 
als auch fachlich auf höchstem Niveau ist.



  Modernst ausgestattete und  
    geräumige Patientenzimmer
  Dusche und WC, barrierefrei und behindertengerecht
  Flatscreen, SAT-TV, WLAN, Direktwahltelefon, 

Schwesternrufanlage mit Gegensprechmöglichkeit
  WLAN im gesamten Haus
  Kühlschrank, Safe
  Elektrisch verstellbare Betten

  Großzügiges Frühstücksbuffet
  3-gängiges Mittagsmenü
  Abendbuffet
  Heller Speisesaal
  Diätwahlmöglichkeiten

 

Rund ums Zimmer

Kulinarik

Highlights
  Kältekammer
  TCM Studio
  Friseur- und Pedikürstudio 
  Teebars und TV-Raum
  Shop für Souvenirs & Alltagsutensilien
  Cafeteria mit sonniger Terrasse
  Andachtsraum

„In unserem Speisesaal sind Patienten
 vor allem eines: unsere Gäste!“

SEELISCHES 
WOHLBEFINDEN 
IS(S)T UNS 
WICHTIG!

  Umfassendes Freizeitveranstaltungs-
    programm

  Patientenwäscherei
  Parkanlage 
  Parkhaus gegen Gebühr verfügbar, kosten-

freie Parkplätze rund ums Klinikgelände
  Begleitpersonen auf Anfrage



WIR SIND 
FÜR SIE DA 

Pflegedienstleitung
Katrin Köfer, MSc, MPH

Die Kollegiale Führung der Privatklinik Laßnitzhöhe

Ärztliche Leitung
Dr. Gislind Döhrn

Verwaltungsleitung
Caroline Jaritz MBA, MSc

ZUSAMMENSPIEL 
PRIVATKLINIK LASSNITZHÖHE

Die höchstprofessionelle Betreuung in der Privatklinik Laßnitzhöhe zeichnet sich nicht nur durch 
das medizinische und therapeutische Behandlungsteam aus, sondern wird auch maßgeblich 
von anderen Professionen unterstützt. Das Zusammenspiel all dieser trägt dazu bei, dass aus 
Ihrem Rehabilitationsaufenthalt ein Wohlfühlaufenthalt wird.

Gemeinsam arbeiten wir für Sie - alle Hand in Hand!

Küche/ 
Service

Qualitäts- 
management

Verwaltung/ 
Rezeption/ 
Therapie- 
planung

SANLAS 
Schulungs- 
Experten

Hygiene
Daten- 
schutz

Haus- 
technik

Medizin, Pflege 
und TherapieFAKTEN 

PRIVATKLINIK LASSNITZHÖHE

100% 
Komfort und 
Ausstattung

> 4.000
Patienten/Jahr

SEIT 2011 
ISO Zertifizierung

> 300
Mitarbeiter

330 
Betten

90% 
Weiter-

empfehlungsrate



UNSERE 
UNTERNEHMENSGRUPPE

Die Privatklinik Laßnitzhöhe ist ein Unternehmen der SANLAS Holding GmbH und zählt zu den 
größten Rehabilitationskliniken Österreichs.

Alles auf einen Blick

5  
Privatkliniken

7 
Pflege Partner-
einrichtungen

Versorgung von Patienten 
aus dem In- und Ausland

über 10.000 
Patienten pro Jahr

2 
Ambulanzen

2 
Hotels

“Danke für die tolle Betreuung in den vergan­
genen Wochen. Ich habe mich jederzeit sehr wohl 
gefühlt und war stets bestens umsorgt.” 
(männlich, 51 Jahre)

“Hervorragende Therapien von professionellen Thera­
peutinnen und Therapeuten durchgeführt.”
(weiblich, 53 Jahre)

“Meine Erwartungen wurden übertroffen. Ich bin froh, 
dass mir hier so schnell und gut geholfen wurde. Ich 
empfehle die Privatklinik unbedingt weiter.”
 (weiblich, 54 Jahre)

“Die Reha als Selbstzahler nach Schlaganfall war 
das Beste was mir passieren konnte. Ich habe gro­
ße Fortschritte gemacht und gern um eine Woche 
verlängert. Im Herbst komme ich wieder!”
(männlich, 61 Jahre)

„Ich bin begeistert von der Betreuung in dieser 
Klinik. Die Mitarbeiter sind äußerst freundlich und 
kompetent und die Behandlung war äußerst er­
folgreich. Ich habe mich jederzeit gut aufgeho­
ben gefühlt und bin sehr dankbar für die schnelle 
Hilfe. Absolut empfehlenswert!“
 (weiblich, 48 Jahre)

DAS SAGEN  
UNSERE PATIENTEN

Um ein Team zu sein, bedarf es neben der 
ausgezeichneten Ausbildung jedes einzelnen 
auch die Fähigkeit, gemeinsam zu arbeiten. 
Gerade der Einstieg neuer Mitarbeiter wird 
durch eigene „Praxisanleiter“ unterstützt und 
ermöglicht dadurch eine schnelle Integration.

LAUFENDE 
WEITERENTWICKLUNG

Die starken Partnerschaften zu den unterschied-
lichen Ausbildungsstätten im In- und Ausland 
sind wichtig und werden von uns bewusst sehr 
intensiv gepflegt. Ziel ist es, qualitativ immer am 
Letztstand zu sein und dieses Wissen lückenlos 
an unsere Patienten weiterzugeben.

„Die positiven Rückmeldungen unserer Patienten     
bestärken uns in unserer täglichen Arbeit.“

„Die größten Erfolge erzielt man mit einem Team, 
das an einem Strang zieht.“



SANLAS 
HOLDING
Unsere Einrichtungen

Privatklinik Laßnitzhöhe
Rehabilitation für Neurologie und Orthopädie

Miglitzpromenade 18
8301 Laßnitzhöhe

+43 (0) 3133 / 2274
office@privatklinik-Laßnitzhoehe.at

Privatklinik St. Radegund

Schwarzl Klinik

Privatklinik Hollenburg 
Krems an der Donau

Reha Leibnitz

Rehabilitation 
für Psychiatrische Erkrankungen

Kompetenzzentrum 
für Gesundheit

Rehabilitation für  
Psychiatrische Erkrankungen

Ambulante medizinische 
Rehabilitation 

Diepoltsbergerstraße 38 - 40
8061 St. Radegund

+43 (0) 3132 / 53 553
office@privatklinik-stradegund.at

Hauptstraße 140
8301 Laßnitzhöhe

+43 (0) 3133 / 6100
office@schwarzlklinik.at

Krustettener Straße 25
3506 Krems-Hollenburg

+43 (0) 2739 / 77 110
office.hollenburg@sanlas.at

Feiertagweg 9
8434 Neutillmitsch

+43 (0) 3452 / 73 850 101
office@reha-leibnitz.at

Privatklinik Leech

Reha Bruck

Akutmedizin, Belegspital, 
Tagesklinik, Med Center

Ambulante medizinische 
Rehabilitation 

Hugo Wolf Gasse 2 - 4
8010 Graz

+43 (0) 316 / 3632 - 0
office@privatklinik-leech.at

Franz Gruber Gasse 7
8600 Bruck/​Mur

+43 (0) 3862 / 51 781 - 301
office@reha-bruck.at

Seniorenresidenz 
Laßnitzhöhe

Seniorenresidenz
Eggenberg

Kurz- und Langzeitpflege
Demenzstation 

Kurz- und Langzeitpflege

Schulzweg 6
8301 Lassnitzhöhe

+43 (0) 3133 / 21 019 - 210
office@seniorenresidenz-
lassnitzhoehe.at

Eckertstraße 98 
8020 Graz

+43 (0) 316 / 58 66 01 - 0
office@seniorenresidenz-
eggenberg.at

Betreuungsheim
Neutillmitsch-Gralla

Haus Mariatrost

Hotel Szidónia

Margarethenhof 
Voitsberg

Hotel Mariahilf

Haus Weinitzen

Betreuungsheim
für chronische Erkankungen

Betreuungsheim
für chronische Erkankungen

Schlosshotel in Ungarn

Betreuungsheim
für chronische Erkankungen

Hotel im Herzen von Graz

Betreuungsheim
für chronische Erkankungen

Grazerstraße 74
8434 Neutillmitsch

+43 (0) 3452 / 833 25
office.tillmitsch@sanlas.at

Mariatrosterstraße 263
8044 Graz

+43 (0) 316 / 39 19 89 - 0
office@haus-mariatrost.at

Röjtöki Str. 37
9451 Röjtökmuzsaj, Ungarn

+36 (00) 99 54 48 10
szidonia@szidonia.hu

Margarethengasse 2
8570 Voitsberg

+43 (0) 3142 / 20 993
office@margarethenhof.at

Mariahilferstraße 9
8020 Graz

+43 (0) 316 / 71 31 63
rezeption@hotelmariahilf.at

Haideggerweg 33
8044 Weinitzen

+43 (0) 316 / 39 11 77
office.weinitzen@sanlas.at

Seniorenresidenz
Nestelbach

Kurz- und Langzeitpflege

Dorfplatz 20 
8302 Nestelbach

+43 (0) 316 / 58 66 01 - 0
info(at)pflegehaus-nestelbach.at
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Privatklinik Laßnitzhöhe 
Miglitzpromenade 18, A-8301 Laßnitzhöhe
+43 (0) 3133 / 2274
office@privatklinik-lassnitzhoehe.at
www.sanlas.at

Wir möchten darauf hinweisen, dass aus Gründen der leichteren Lesbarkeit auf diesen Seiten die männliche Sprachform verwendet wird. 
Sämtliche Ausführungen gelten natürlich in gleicher Weise für die weibliche Form.

Ein Unternehmen der 


