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Für den Zeitraum Ihres Heilverfahrens in der Privatklinik Laßnitzhöhe benötigen Sie 

folgende, persönliche Utensilien: 
 

 
1. Medikamente und Befunde 

Bitte bringen Sie Ihre derzeit verordneten bzw. regelmäßig eingenommenen Medikamente in 

ausreichender Menge für die Dauer des Aufenthaltes mit (bitte in Originalpackung). Bitte bringen Sie 

auch, falls vorhanden, medizinische Vorbefunde, wie Arztbriefe und Untersuchungsergebnisse mit. 
 

2. Unterlagen, Dokumente, Bargeld  
 

 Lichtbildausweis (z.B. Führerschein, Reisepass, Personalausweis o.ä.)  
 E-Card 

 

Sofern vorhanden: 
 Aktuelle Ärztliche Befunde   Allergiepass  Antikoagulantienausweis 
 Aktuelle Medikamentenliste 
 Orthopädische Patienten: Aktuelle Röntgenbilder, Ausdrucke od. CD 
 

 Bargeld (Bankomat zur Geldbehebung im Ort) 
 

3. Hilfsmittel (sofern vorhanden) 
 

 Rollstuhl, Stöcke, Krücken, Gehgestelle, Einhänderhilfsmittel...  
 Nordic Walking Stöcke  
 Gymnastikmatte  
 CI Träger (= implantiertes Hörgerät): komplettes technisches Zubehör (z.B. Mikrofon, Fernbedienung,    

 Ladestation, Batterien u.s.w.) 
 

4. Toilettenartikel 
 

 Seife    Haarshampoo   Kamm/Bürste/Haarföhn 
 Zahnbürste   Zahnpasta    Zahnputzbecher         Rasierutensilien 

 
5. Bekleidung für den Aufenthalt 

 

 Hausschuhe      Freizeitschuhe für den Innenbereich (helle Sohle) 
 Private Bekleidung   Jogging-/Trainingsanzug 
 Unterwäsche, Socken   Nachthemd/Pyjama 
 Schmutzwäschesack (Ihre Wäsche kann auf eigene Kosten gereinigt werden – Dauer 7 Tage) 

 

6. Bekleidung und Utensilien für die Therapie 
 

  kurz-/langärmlige T-Shirts   Turnhose    bequeme kurze Hose 
  Regenschutz/Regenjacke   kleiner Rucksack  Wanderbekleidung 
  Hallenturnschuhe (helle Sohle für den Innenbereich)         
  Feste Schuhe/Wanderschuhe: für den Außenbereich (für mobile Patienten unbedingt erforderlich) 
  Stirnband oder Haube und Handschuhe (Kältekammer) 

 

7. Sonstiges, Kälte- bzw. Sonnenschutz (saisonabhängig) 
 

 Handschuhe/Fäustlinge   Kopfbedeckung  Sonnenschutzcreme/Fettcreme 
 

 

8. Badebekleidung 
 

  Badeanzug/-hose   Badeschuhe 
 Bademantel (kann in der Privatklinik gekauft werden) 

   
  Badehandtücher werden im Zimmer und Schwimmbad zur Verfügung gestellt! 
 
 
 

Weiters besteht die Möglichkeit, Tageszeitungen, Zeitschriften sowie Diverses an der Rezeption und in unserem 
Klinikshop zu erwerben. 

 
 
 
 
 


