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MIKRONAHRSTOFF-
THERAPIE

DIE ORTHOMOLEKULARE Medizin befasst sich ausschliefSlich
mit natiirlichen, im Korper normalerweise vorhandenen, Substan-
zen. Essentielle Mikrondhrstoffe wie Vitamine, Spurenelemente oder
Fettsiuren werden in der Therapie eingesetzt, um diagnostizierte
defizitire Stoffwechsellagen — nach Optimierung der Erniihrungsge-
wohnheiten — zu kompensieren. Diese essentiellen Mikrondhrstoffe
bilden die Voraussetzung fiir einen reibungslosen Ablauf komplexer
Stoffwechselvorgiinge in unserem Zellorganismus. Das Konzept der
orthomolekularen Medizin etabliert sich sowohl im Bereich der
Pravention, als auch in der giinstigen Beeinflussung von ernsthaften
bestehenden Grunderkrankungen. Hiiufig fehlerhaft anzutreffende
Erndhrungsgewohnheiten, charakteristisch fiir unsere Fast-Food-
Gesellschaft, fithren langfristig zu einer schleichenden Unterver-
sorgung mit essentiellen Nihrstoffen. Verstirkt wird dieser Einfluss
durch zahlreiche Umweltnoxen (Alkohol, Nikotin, Pestizide,...). Das
System der Zellgrundregulation ist gefiihrdet mit der Folge gestirter
Stoffwechselabliufe, entziindlicher Prozesse und méglicher Entartung
von Zellen. Befindlichkeitsstirungen treten auf, das Immunsystem
wird beeintréichtigt und der Beginn chronischer Krankheiten kann
sich abzeichnen. Tel.: 0 316/40 70 00 — WWW.TESSERAENA.AT
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er Graue Star, medizinisch als ,,Katarakt® bezeichnet,

ist eine der hiufigsten Augenerkrankungen. Dabei

handelt es sich um eine Triibung der Augenlinse,

wodurch man die Umwelt nur noch wie durch einen
Schleier, grau und unscharf, wahrnimmt. Anfangs macht
sich diese Linsentriibung durch verschwommenes Sehen
und Blendungsempfindlichkeit in der Ddimmerung und bei
Nacht bemerkbar. Osterreichweit sind etwa 450.000 Men-
schen von dieser Krankheit betroffen. Bei der Kataraktope-
ration wird die getriibte Linse durch eine klare, kiinstliche
Linse ersetzt. Durch modernste Operationsverfahren dauert
der Eingriff nur 15 bis 20 Minuten und kann ohne Narkose
in lokaler Anésthesie durchgefiihrt werden. Patienten haben
unter anderem in der Privatklinik Leech, in der bisher iiber
1.000 Augenoperationen erfolgreich durchgefithrt wurden,
die Moglichkeit einer stationdren als auch einer ambu-
lanten Behandlung. In der Tagesklinik werden Sie, auf dem
neuesten Stand der Technik, von erfahrenen Augenirzten
und einem professionellen Team bestens betreut.
WWW.SANLAS.AT
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BUSINESS-BONUS co2

£2.000,— 129 g/km
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Ford GALAXY Kraftstoffverbr. ges. 5,0 - 791/ 100 km, CO2-Emission 128 - 180 g / km.
Symbolfoto | * Beginnend mit Auslieferungsdatum, beschrankt auf 100.000 km. ** inkl. USt.
1) Brutto-Listenpreis inkl. USt. und NoVA. Ndhere Informationen auf www.ford.at.
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Ich will besser sehen.
Auch ohne Birille.
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